BUPL

SYDJYLLAND

Februar 2024

ANALYSENOTAT VARDE, SKOLE- OG FRITIDSOMRADET

For tredje ar i treek: Stigende mistrivsel blandt bgrn og unge

Igen i &r viser BUPL’s store vilkdrsunders@gelse, at der er alvorlige problemer med trivslen hos
bgrn og unge i skolealderen. [ undersggelsen svarer 80 procent af de sydjyske padagoger pa
skole- og fritidsomradet, at de oplever, at antallet af bgrn og unge som mistrives er stigende.
Det er tredje ar i traek, at undersggelsen viser en markant stigning i bgrnenes mistrivsel. Tallet
daekker over, at peedagogerne oplever flere bgrn med angst og stresssymptomer, flere bern
som har skolevaegring, og flere bgrn som er ensomme.

I forhold til mistrivsel viser vilkarsundersggelsen i Varde Kommune, at:

e 83 pct. af pedagogerne vurderer, at antallet af bgrn/unge pa deres skole, som
mistrives, er stigende. Dette er en vaesentlig stigning i forhold til de to foregaende dar,
hvor tallet var henholdsvis 67 pct. og 55 pct.

O pct. vurderer, at antallet er faldende.

e 64 pct. af pedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som er ensomme.
e 83 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har skolevagring.
e 72 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har angst.

e 78 pct. af pedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har stresssymptomer.

Flere paedagoger i Varde har i undersggelsen givet deres bud pa de primeere arsager til, at
stadigt flere bgrn og unge mistrives:

"Fordi der er flere inklusionsbgrn, og ofte kiarer de sig darligere i skolen. Der er store krav
bdde fagligt og socialt, som de kan sid sig pa.”

"Kommunens specialtilbud pa skoleomradet har ikke kapacitet til flere bgrn.”

Vi skal i skolen og SFO rumme bgrn med sarlige behov. Det kan vi ikke altid ggre optimalt, sd
derfor mistrives bdde de bgrn samt deres klassekammerater i perioder.”

“Der er for lidt tid til at tage sig af den enkelte elev. Det er gerne de “staerke” bgrn, som tager
tiden og opmeerksomheden fra de stille og naesten usynlige bgrn. Mange af de bgrn, som
mistrives, har svart ved at knytte venskaber i klassen/fritiden. De giver mange gange op pa
forhdnd, da det er svaert at 13 et nej eller blive afvist pd andre mader.”



Padagoger star alene med stgrre bgrnegrupper

[ Sydjylland var knap halvdelen af peedagogerne pa en tilfeeldig dag i november alene med
den samlede bgrnegruppe i SFO’en. I gennemsnit var de alene med 22,1 bgrn, men
gennemsnittet deekker over en betydelig variation.

I forhold til det daglige psedagogiske arbejde i skole og SFO viser vilkarsundersggelsen i Varde
Kommune, at:

e 48 pct. af paedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
bgrnegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene
med 20 bgrn.

e 43 pct. af pedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bern i udsatte positioner. Dette er en markant forbedring 1 forhold til
sidste ar, hvor tallet var 61 pct.

e 43 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

e 61pct. af de padagoger, der arbejder i mellemform/inklusionstilbud, oplever ikke, at
normeringen er tilstreekkelig i forhold til den paedagogiske opgave

e 89 pct. af paedagogerne har kendskab til bgrn fra skolen, som ikke gar i SFO, men som
ville have gavn af det.

Der er i Varde Kommune eksempler pa, at en padagog har staet alene med 40 bgrn. Flere
padagoger uddyber i undersggelsen, hvordan de oplever det at std alene med den samlede
bernegruppe:

"Nér de kommer fra skole, hvis man er selv, kan det godt vaere kaotisk og stressende.”

"Jeg var alene i et fellesomrade, hvor opgaven IKKE var en paedagogisk aktivitet, men
neermest bare brandslukning.”

"P4 morgenvagt er jeg alene med bgrn fra 6.15-8. Nogle bgrn har specielle behov og er meget
udfordret.”
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Om BUPL's vilkarsundersggelse 2023:

Undersggelsen er gennemfert i perioden 7.-21. november 2023. Den er udsendt som
elektronisk survey til 53.862 medlemmer af BUPL og BUPL-A. 23.267 har deltaget, herunder
20.610 med komplette besvarelser. Det giver en svarprocent pa 43. Undersggelsen er
repraesentativ pa relevante demografiske variable.

I Varde Kommune er svarprocenten 50 procent.

Vilkarsundersggelsen for de sydjyske kommuner viser, at:

80 pct. af peedagogerne vurderer, at antallet af bgrn/unge pa deres skole, som
mistrives, er stigende. O pct. vurderer, at antallet er faldende.

59 pct. af paadagogerne oplever en stigning blandt bern, som er ensomme.

76 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har skolevagring.

69 pct. af peedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har angst.

72 pct. af paedagogerne oplever en stigning blandt bgrn, som har stresssymptomer.
48 pct. af pedagogerne i SFO/fritidshjem i perioder af dagen var alene med hele
bgrnegruppen, sidste gang de var pa arbejde. Peedagogerne stod i gennemsnit alene

med 22,1 bgrn.

44 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrn i udsatte positioner.

51 pct. af paedagogerne kun i mindre grad eller slet ikke har tilstraekkelig tid til at
arbejde med bgrnene i mindre grupper.

66 pct. af de paedagoger, der arbejder i mellemform/inklusionstilbud, oplever ikke, at
normeringen er tilstreekkelig i forhold til den paedagogiske opgave

85 pct. af paeedagogerne har kendskab til bgrn fra skolen, som ikke gar i SFO, men som
ville have gavn af det.
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Bilag 1. Tabeller

Fra BUPL'’s vilkarsundersggelse 2023 i Varde Kommune

Oplever du, at antallet af bgrn/unge som mistrives er:

Respondenter
Stigende 64
Uzendret 13
Faldende | 0% 0
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning af bern/unge som: - Er ensomme
Respondenter
Ja 41
Nej 12
Ved ikke 11
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning af bern/unge som: - Har skolevaegring
Respondenter
Ja 53
Nej 6
Ved ikke 5
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning af barn/unge som: - Har angst
Respondenter
Ja 46
Nej 8
Ved ikke 10
0% 25% 50% 75% 100%
Oplever du en stigning af bern/unge som: - Har stresssymptomer
Respondenter
Ja 50
Nej 5% 3
Ved ikke 11
0% 25% 50% 75% 100%
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Teenk tilbage pa den sidste gang, du var pa arbejde i SFO'en/fritidshjemmet. Var du i perioder af
dagen alene med den samlede bernegruppe?

Respondenter
Ja 27
Nej 29
0% 25% 50% 75% 100%
I hvilken grad er der tilstraekkelig tid til: - At arbejde med bern/unge i udsatte positioner
Respondenter
I haj grad 10
| nogen grad 35
| mindre grad k)|
Slet ikke 4% 3

0% 25% 50% 75% 100%

I hvilken grad er der tilstreekkelig tid til: - At arbejde med bernene/de unge i mindre grupper i
SFQO'en

Respondenter
I hej grad 5
| nogen grad 27
| mindre grad 20
Slet ikke 4
0% 25% 50% 75% 100%
Er der tilstreekkelig normering i mellemformen/inklusionstilbuddet ift. den psedagogiske opgave?
Respondenter
Ja 7
Nej 1

0% 25% 50% 75% 100%

Har du kendskab til bern/unge fra skolen, som ikke gar i klub/SFO, men som ville have gavn af
det?

Respondenter
Ja 49
Mej ¢}

0% 25% 50% 75% 100%
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